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１．要項  

 ・各カテゴリでのＡ級大会（国体、ジュニアオリンピック等）での成績に繋がるべく選手の強化と育成の観点

で選考する。（昨年度と基本方針に変更なし） 

・カテゴリは、シニア（高校生～21 歳以下）、ユース 2（中学生）、ユース 1（小学 4～6 年生）とし、シニア

は「強化選手」。ユース 2 は「強化選手」、「育成選手」。ユース 1 は「育成選手」とする。 

※学年等の表現は、次年度（22－23 シーズン）の新学年を指し、当該年度（21－22 シーズン）の学年での 

成績から選考することを意味する。 

・選考は当該シーズンの競技ポイント（中学生以上は SAJ ポイント、小学生は SAT ポイント）から選考する。 

・競技ポイントリスト（ＳＡＪポイントリストでの一次審査は 3 月末時点、二次審査は最終のポイントリスト、

ＳＡＴポイントリストは５月末時点での仮リスト）を元に選考。都連理事会承認を経て対象選手に候補者（仮

認定）として通知する。 

・最終認定は、ポイントリスト最終版にて追加選考し、10 月までの陸トレ等のフィジカルチェックを加味して

最終格付けし、本人確認（書類提出）の上、本認定とする。 

・強化選手、育成選手としての強化事業への参加は、当該年度の SAT 競技者登録の更新を前提とする。 

・シニアの「強化選手」の選考対象は、都連競技者登録者で東京都在住または在学者とする。大学生は「ふる

さと選手制度」の適用者は、この限りでない。 

・ユース 2 の「強化選手」、「育成選手」の選考対象は、東京都在学者（都中体連所属または都連競技者登録者）

とする。 

・ユース 1 の「育成選手」の選考対象は、2020/2021 都連競技者登録者。ユース育成の対象は 4 年生以上とし、

前年度の小学 3 年生時の成績から選考対象とする。 

・適用年度は 21-22 認定後、2023 年 7 月までの強化事業の参加とする。 

・SAT 強化事業に 1 度も参加しないの者は、強化・育成の支援不要と判断し、認定を解除する。（但し、都連

推薦枠の公認大会へのエントリーは認める。） 

・「東京都アスリート認定選手」は本基準とは別で定める。 

・シーズン内の昇格、降格および追加認定は行わない。 

・選考基準は、内外の情勢を踏まえ年度毎に見直し、改定していくものとする。 

・国内公認大会（FIS･SAJ）の SAT 推薦については、強化・育成選手のほか、当該年度の SAJ ポイント 150 

以下、FIS ポイント 150 以下の選手へは、国内公認大会の要項に従った都連推薦が受けられる。 

大会要項の推薦枠を超えた場合の推薦順位は以下とする。 

  ①強化指定選手（各カテゴリ A→B 順）、②育成選手※同カテゴリでは申込〆切時点でのポイント順で推薦 

尚、学生の場合、大会エントリーは各学校等の方針に基づくものとし、連盟から出場を促すものではない。 

  

 

 

 

 

 

 



２．強化選手 選考基準 

※SAT 競技者登録選手に限る。他県からの移籍選手は移籍元（連盟）の推薦状が必要。 

①シニア強化選手 選考基準  

※選考対象は都連競技者登録者で東京都在住、在学者とする。 

  大学生は「ふるさと選手制度」の適用者は、この限りでない。 

※年度内の格上および追加認定は行なわない。 

【シニア強化選手 A】（U－21、男女共通） 

全中 10 位以内（中学 3 年生） 

インターハイ 10 位以内 

国体各組 8 位以内 

ジュニアオリンピック 10 位以内（中学 3 年生） 

【シニア強化選手 B】（中学 3 年生～高校 2 年生、男女共通） 

SAJ ポイント東京都順位 中学 3 年生 GS 3 位以内、SL 3 位以内 

高校 1～2 年生 GS 3 位以内、SL 3 位以内 

②ユース 2強化選手 選考基準  

※選考対象は、中学生は都連競技者登録者で東京都在住、在学者とする。 

※年度内の格上および追加認定は行なわない。 

【ユース強化選手 A】（男女共通） 

全中 15 位以内（中学 2 年生以下） 

ジュニアオリンピック 中学１・2 年生 15 位以内 

ジュニアオリンピック 小学 6 年生 10 位以内 

【ユース強化選手 B】（男女共通） 

SAJ ポイントで東京都学年別（中学１・2 年生） GS 3 位以内、SL 3 位以内 

ジュニアオリンピック 小学生 6 年生 20 位以内 

３．ユース育成選手 選考基準 

※SAT 競技者登録選手に限る。他県からの移籍選手は移籍元（連盟）の推薦状が必要。 

※選考対象は、中学生は都連競技者登録者で東京都在住、在学者。小学生は都連競技者登録者とする。 

※年度内の格上および追加認定は行なわない。 

【ユース２育成選手】（男女共通） 

SAJ ポイント東京都学年別順位 GS 5 位以内、SL 5 位以内 

SAT ポイント学年別順位 小学 6 年生 GS 5 位以内 SL 5 位以内 

※育成選手候補者から陸トレ会（オフ期）でのフィジカル面の能力で著しい選手は、コーチ推薦で「ユース 

強化 B」へ格上認定する。また、一般参加の選手も同様にフィジカル面の能力で著しい選手は、コーチ推薦 

で「ユース育成」へ追加認定する。 

【ユース 1 育成】（男女共通） ※小学 3 年生から選考対象、新 4 年生で認定 

SAT ポイント学年別順位 小学 5 年生 GS 5 位以内 SL 5 位以内  

SAT ポイント学年別順位 小学 4 年生 GS 5 位以内 SL 5 位以内  

SAT ポイント学年別順位 小学 3 年生 GS 3 位以内 SL 3 位以内 

 

以上 


